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Circ. 53/ac 
                                                            Zogno, 08 ottobre 2019    

                                             Ai sigg. Genitori 
                     Agli studenti delle classi  
      

                          5AL- 5AS – 5BS -5AU-5BU 
                                              5BL - 5AM - 5BM - 4AI 

                                   
                          Ai docenti di Scienze motorie 

                    e p.c.      al personale ATA 
 

O g g e t t o :  C o r s o  d i  d i f e s a  p e r s o n a l e  a n n o  s c o l a s t i c o  2 0 1 9 / 2 0 2 0 .  
 
Si comunica che anche per l’anno scolastico 2019/2020 l’Istituto ha organizzato un corso di difesa personale 
per le classi quinte che hanno aderito alla proposta: 5^AL – 5^AS – 5^AU - 5^BU – 5^BL - 5^AM – 5^BM–
5BS – 4AI 
L’attività sarà svolta nel corso delle due ore curricolari di educazione fisica per 6 LEZIONI.  
Il costo del corso ammonta a € 14,00 per studente. 
La quota sarà raccolta in classe e versata con un bollettino che sarà consegnato al docente di  
Scienze motorie entro il giorno 11 novembre 2019.  
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OTTOBRE 
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2019 

DICEMBRE 
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GENNAIO 

2020 

FEBBRAIO 

 2020 

MARZO 

2020 

APRILE 

2020 

MERCOLEDI’ 
10.10/12.10    

5^AL  

 
23 - 30 

06 -13 –20 - 
27 

     

MERCOLEDI’ 

12.10/14.10 
5^AU 

23 - 30 
06-13 – 20 - 

27 

     

GIOVEDI’’ 
10.10/12.10     

5^AS  

31 07-14-21-28 05 
    

GIOVEDI’ 
12.10/14.10 

4^AI 

 
 

  
27 05-12-19-26 02 

SABATO 08.10/10.10   
5^BS  

26 09-16-23-30 07 
    

SABATO 10.10/12.10 
5^BU  

26 09-16-23-30 07  
   

MERCOLEDI’ 

08.10/10.10 
5^BL  

 

 

 15-22-29 05-12-19 

  

SABATO 08.10/10.10 

5^AM 
 

 
 11-18-25 01-08-15 

  

SABATO 10.10/12.10 

5^BM  
 

 
 11-18-25 01-08-15 

  

                    
                     IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                        Prof. Claudio Ghilardi 

                          firma autografa sostituita da indicazione a mezzo stampa, 
                           ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.L. n° 39/93 


